
Agora Agrar basierend auf Berechnungen der corsus GmbH. Anmerkungen: * Getreide, Mais und Reis; ** Wein und Spirituosen wurden nicht 
erfasst.

Klimawirksamkeit der Ernährung in Deutschland di� erenziert  → Abb. B
nach Lebensmittelgruppen

Nahrungsmittel Getränke**

CO2

Gesamtmenge
1.917 kg CO2-Äq

CO2

Gesamtmenge
161 kg CO2-Äq

16 Nüsse
49 Kakao12 Hülsenfrüchte

135 
Pflanzliche Fette

50 Zucker

110
Gemüse

56
Obst

20
Karto�eln

132 Getreideerzeugnisse*

35 Fisch
29 Eier

602
Fleisch und Wurstwaren

671
Molkerei-
produkte

42 
Ka�ee

44 
Erfrischungs-
getränke

49 
Bier

2 Tee

24 
Mineral-
wasser


